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1. Đặc điểm ngôi nhà
Cấu tạo
Cách bố trí không gian
2. Kiến trúc nhà ở
Nhà ở nông thôn
Nhà ở thành thị
Nhà ở các khu vực đặc thù
3. Vật liệu làm nhà
Gỗ, gạch, xi măng, thép, ngối, tôn..
4. Các nhóm ngôi nhà thông minh
Nhóm hệ thống an ninh, an toàn: điều khiển ca-mê-ra giám sát, khoá cửa, báo cháy,...
-  Nhóm hệ thống chiếu sáng: điều khiển thiết bị ánh sáng trong nhà, rèm cửa,...
-  Nhóm hệ thống kiểm soát nhiệt độ: điều khiển điều hoà nhiệt độ, quạt điện,...
-  Nhóm hệ thống giải trí: điều khiển tivi, hệ thống âm thanh,...
[bookmark: _GoBack]     -  Nhóm hệ thống điều khiển các thiết bị gia dụng: điều khiển tủ lạnh, máy giặt,...
5. Nguyên tắc hoạt động ngôi nhà thông minh
  Nhận lệnh- xử lí- chấp hành
6. Đặc điểm của ngôi nhà thông minh
Tiện ích, an ninh an toàn, tiết kiệm năng lượng
7, Các nhóm thực phẩm
           - Chất đường, chất xơ, tinh bột
          - Chất đạm
          - Chất béo
          - Vitamin
         - Chất khoáng
8, Phương pháp bảo quản thực phẩm
        - Làm lạnh
        - Làm khô
        - Ướp
9, Phương pháp chế biến thực phẩm
     - Sử dụng nhiệt
     - Không sử dụng nhiệt
10. Kết nối yêu thương
             Nhu cầu dinh dưỡng 1 ngày
             Tổng nhu cầu dinh dưỡng trong 1 bữa ăn 
Lưu ý: Ôn tập các bài 1 đến bài 6 làm bài trên phần mền OLM

	Người lập





Nguyễn Thị Vân
	NT/TTCM duyệt





Phạm Thị Quỳnh Hoa
	BGH duyệt





Nguyễn Thị Hồng Hạnh



